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Seguimos comprometidos con
brindarle espacios de calidad, por
esa razon durante todos estos meses
no hemos dejado de trabajar para
que nuestra segunda casa siga
siendo un lugar de bienestar. La
afluencia de socios durante afos, el
uso constante de las distintas areas
para las actividades y disfrute, se van
desgastando con el tiempo, por esa
razén aprovechamos estos meses
para reacondicionar todos los espa-
cios y remodelar algunas éreas.

Nuestra sede de Valle Fresco, ademas
de ser el ambiente campestre para la

familia y nuestros futbolistas, ahora
cuenta con un espacio adicional para
los mas pequefios de la casa con la
incorporacion de un parque infantil
ubicado en el campo "Da Feira" que
se suma como area de esparcimiento
para los nifos, creado e instalado
estratégicamente para el disfrute de
ellos.

Cabe destacar que estos elementos
fueron removidos del parque infantil
de nuestra sede de Maripérez para la
realizacion del nuevo proyecto vy
seguir dando uso en Valle Fresco.

U n chiller es un refrigerador de

liquido que como en un sistema de
expansion directa, calienta o enfria
mediante el intercambio térmico,
tiene como caracteristica principal
mantener el liquido refrigerado para
el enfriamiento del aire que alimenta
los distintos espacios.

Por esta razén el mantenimiento es
importante, no solo por la durabili-
dad y el costo de los mismos, sino
también por los espacios que enfrian
principalmente nuestros servicios.

Proceso de solicitud de las
Ayudas Economicas Individuales
2021 culminé con éxito

EI pasado 15 de marzo culminé el
operativo para la solicitud de las
Ayudas Econémicas Individuales en
su ediciébn 2021. Estas ayudas
otorgadas por la Xunta de Galicia
bajo la direccién de su Secretaria
General de Emigracién, fueron
gestionadas en Venezuela por la
Oficina de Bienestar y Asuntos Socia-
les de la Hermandad Gallega de
Venezuela, en conjunto con las
oficinas del interior del pais ubicadas
en ARAGUA (Oficina Hijos de Galicia -
Centro Hispano Venezolano), VALEN-

CIA (Hermandad Gallega de Valen-
cia), ZULIA (Centro Gallego de Mara-
caibo), ANZOATEGUI (Centro Gallego
de Puerto La Cruz).

Gracias a la union de grandes institu-
ciones que se unen en trabajo, los
resultados son satisfactorios y este
operativo es un ejemplo mas de ello
que realiza la Xunta por la Galicia del
exterior, apoyada en sus centros
gallegos que siempre estardn a la
orden del paisano, reafirmando que
la Galicia exterior sumada a la Galicia
interior son la Galicia de verdad.

Importante representacion
de los gallegos residentes
en el estado Aragua nos visito

EI pasado 16 de marzo recibimos la visita de Don Emilio Lopez, Consul
Honorario del estado Aragua y presidente del Centro Hispano Venezolano de
Maracay, en compaiia de Carolina Lépez, directora de la oficina “Hijos de
Galicia” que funciona en este centro, visita grata para nuestra institucion y
propicia para agradecerle su gestion y acciones sociales en pro de los gallegos
en el exterior que viven en el estado Aragua.




Escucha todos domingos, el programa radial

“Sempre en Galiza” de 1a Hermandad Gallega,

Foliada de celebracion por el dia del bailarin

°

I EI pasado domingo 7 de marzo se llevé a cabo
en nuestra plaza Bolivar la foliada del dia del bailarin,
donde a través de la gaita y la danza se rindié home-
naje a todos los bailarines que hacen vida en la
institucion por medio de los distintos grupos como lo
son el "Grupo de Danzas Semente Nova", "Grupo de
Danzas Eiras Nosas" , "Grupo de Danzas Lembranzas’,
"Escuela de Sevillanas’, ballet y baile moderno.

El acto se realiz6 bajo todas las medidas de biosegu-
ridad para asi cuidar de todos los asistentes. Una vez
la plaza se llen6 de color y alegria, esa que contagia al
escuchar una "muifeira", fue asi como los asistentes
pudieron disfrutar de un domingo familiar en las
instalaciones, recordando y sintiendo a nuestra
amada Galicia.

Gracias al "Grupo de Danzas Lembranzas" por la
iniciativa, a la Banda de Gaitas Fillos de Ourense por
su participacion, que bajo la Direccidon de Cultura de _
la institucién dieron rienda suelta al evento. 2 S A k. A i t“\

N uestros futbolistas dispuestos a asumir nuevos retos, nuestros jugadores de las
categorias 2003-2004, 2005-2006, 2007-2008, 2009-2010 y 2011-2012 y la primera
divisién, han venido realizando entrenamientos especiales en la sede de Valle Fresco
como parte de su preparacion para distintas competiciones del afio en curso. Ademas de
realizar sus practicas, junto al equipo técnico y grandes profesionales de la salud han

trabajado en la mejora de su condicién fisica.

El 05 de marzo la copa "Dia de la Mujer" organizada por la Asociacion de Futbol del Distri-
to Capital, siendo en esta oportunidad, dos las categorias las que representaran a los
gallegos: Sub 10, Sub 12, Sub 14, Sub 16, Sub 18, Sub 20 masculino con la divisa; "Herman-
dad Gallega"; Sub 12, Sub 14, Sub 16, Sub 18 con la divisa "Deportivo Galicia", teniendo asi
dos equipos representantes en las categorias Sub 12, Sub 14, Sub 16 y Sub 18.

Dicha copa fue suspendida hasta nuevo aviso por la situacién actual de la pandemia,
hasta la fecha logramos 5 victorias, obtuvimos 4 derrotas y 2 empates. Nos mantenemos
ala espera de cdmo evoluciona la pandemia en Venezuela y las decisiones por parte de la

Asociacion de Futbol del Distrito Capital”.

Seguidamente, el sdbado 06 de marzo bajo todas las medidas de bioseguridad Covid-19,
se realizé en los espacios de la pista techada de la sede de maripérez una clase de Karate-
Do, bajo la direcciéon del Maestro Guillermo Pérez, en la cual se realizaron las siguientes
actividades: formacion, saludo marcial, calistenia cardio, estiramiento, técnicas basicas de
golpes y patadas. (Kihon), katas basicos, katas cinturones negros, y saludo final.

Esta fue la primera exhibicién por parte de los karatecas después de casi 1 afio sin activi-
dades a causa de la pandemia, donde se pretende seguir retomando poco a poco los
entrenamientos tomando en consideracion las medidas de bioseguridad y las normativas

implementadas por el gobierno nacional.
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